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Giovani aspiranti chef
trainonnidelle Rsa

Grazie agli studenti

del Mantegna, pranzo
di Natale speciale a Villa
Elisa e all’Arici-Sega

Solidarieta

Elisabetta Nicoli

® Cravattino nero su camicia
bianca, completi inappunta-
bili per gli allievi dell’istituto
Andrea Mantegna di servizio
tra i «<nonni» di Villa Elisa nei
diversiruoli che il compito ri-
chiede. Eleganza da giorno
speciale anche per il signor
-Gino, che all’Arici-Sega fe-
steggia il suo centotreesimo
Natale.

I giovani aspiranti maitre,
sommelier, chef de rang e
commis de rang si sono calati
nelle diverse parti con la stés-
sa serieta che richiederebbe
una prova d’esame. Gli ospiti
delle due residenze sanitarie
assistenziali cittadine hanno
ritrovato clima di famiglia e
di feste della tradizione, con i
loro cari a fianco, seduti alle
tavole imbandite per il pran-
zo natalizio, occasione di
scambio d’auguri che coin-
volge per attesa consuetudi-

ne i responsabili di un servi-
zio d’assistenza sempre piui ri-
chiesto, nella citta che vede

crescere 1'eta media dei suoi

residenti: il presidente della
Fondazione Brescia Solidale
Lucio Mastromatteo, il diret-
tore amministrativo Chiara
Benini e il direttore sanitario
Gianbattista Guerrini.

La preparazione. Sono arriva-

- tiper tempoigiovani studen-

ti del Mantegna, allievi di se-
conda e terza classe dell’isti-
tuto professionale per i servi-
zi alberghieri e della ristora-
zione: la sala doveva essere
debitamente addobbata, pri-
ma di posare sui tavoli vestiti
afestaipieghevolibeneaugu-
ranticheinsieme al menu an-
nunciavano un «servizio pro-
fessionale».

Il pranzo di Natale € un mo-
mento importante e atteso,
per i giovani come per gli an-
ziani, spiegavano ieri profes-
sorie caposala: i primisisono
preparati a dovere; da parte
loro gli ospiti delle Rsa hanno
lavorato con entusiasmo, nel-
le scorse settimane, alla com-
posizione dei centro-tavola e

all’allestimento della banca-
rella di gadget natalizi ad of-
ferta libera.
Lacollaborazionevaaldila
di questo momento difesta:il
cibo e la tradizione dnno pa-
recchi argomenti di contatto
tra gli aspiranti ristoratori e
gli ospiti delle Rsa comunali.

I laboratori. L’anno di Expo &
stato particolarmente propi-
zio per le attivita in tema (an-
che i «dolci nuziali» sono en-
trati nell’elenco delle propo-
ste educative) e presto si dara
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il viaa nuovilaboratori condi-
visi, nello spirito di consolida-
mento del legame con il terri-
torio che & alla base del pro-
getto «Brescia Citta del Noi».

I dirigenti della Fondazio-
ne Brescia Solidale annuncia-
no, a questo proposito, la
prossima nascita di un’asso-
ciazione di volontariato che,
raccogliendo le esperienze e
le energie gia in atto possa fa-
re da catalizzatore per ulterio-
riiniziative, in particolare mo-
dosollecitandola «cittadinan-
za attiva». //




